
D.ssa Zampini Sabrina

Dati personali

Data di nascita: 10/12/77

Luogo di nascita: Torino

Sede Studio: Via 11 settembre 2001, Lanzo T.se (TO)

CF: ZMPSRN77T50L219D

P.IVA: 10770110012

Cellulare: +39 3402304110

E-mail zambrina@libero.it

Esperienze lavorative

Da Dicembre 2016
Libera professione presso studio proprio e occasionalmente in collaborazione con strutture. 
Osteopatia con adulti e bambini.

14/02/2008 – 01/12/2016
Casa di Cura “Villa Ida”, via Challant, 23 – 10074
Casa di Cura privata per Lungodegenza e Riabilitazione; trattamenti ambulatoriali.
Assunzione a tempo parziale a tempo indeterminato
Trattamenti fisioterapici a pazienti degenti (principali patologie: post-operatori ortopedici, 
neurologici) e ambulatoriali.

15/02/2007 - 13/02/2008
ASL 6 - U.O.A. A.S.T. funzione RSA San Maurizio Canavese
Assunzione a tempo pieno a tempo indeterminato.
Trattamenti fisioterapici a pazienti degenti, valutazione ausili. 

25/01/2001 - 14/02/2007
Casa di Cura “Villa Ida”, via Challant, 23 – 10074 Lanzo T.se (TO)
Assunzione a tempo pieno a tempo indeterminato
Trattamenti fisioterapici a pazienti degenti (principali patologie: post-operatori ortopedici, 
neurologici)

01/06/2000 - 24/01/2001
Fondazione Pro Juventute “Don Carlo Gnocchi”, V.le Settimio Severo, 65 – 10123 Torino
Assunzione part-time pomeridiana e collaborazione in qualità di libero
Trattamenti fisioterapici ambulatoriali (pazienti ortopedici adulti, bambini con problemi 
neuromotori e psicomotori); trattamenti domiciliari.

14/03/2000 - 22/06/2000
T.R.M., via Alpignano, 19 – 10040 Valdellatorre (TO)
Prestazioni di lavoro occasionale.
Attività motoria a cavallo con disabili.

Istruzione e formazione

Da Aprile 2018
Docenti: Dr Antonio Parisi, D.ssa Anna Lisa Buonomo
Master Biennale Delacato: Autismo, disturbi dell'apprendimento e del gesto motorio secondo 
l'approccio sensori-motorio Delacato.



03/2016 – 01/2017
Docente: Mario Castagnini
I disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio del bambino (metodo FSC)
Valutazione precoce del neonato e intervento riabilitativo precoce nei disturbi dello sviluppo 
neuropsicomotorio del bambino. 

2003 – 2009
Siotema – Scuola di Osteopatia e Terapie Manuali
Corso di osteopatia e terapie manuali (corso a tempo parziale della durata di 6 anni)

Corsi post-graduate:
26-27-28-29 maggio 2017
Docente: Riddi Marina, Fois Gabriella, Della Noce Paolo
Osteopatia e Ostetricia
2012-2014  
Docente: Cozzolino Vincenzo D.O.mROI
Movimento presente e Quiete 
2013
Docente: Ascione Fabio D.O.mROI, Fiorio Ezio D.O.mROI
Osteopatia e odontostomatologia
2010-2012  
Docente: Furlan Iginio, Fiorio Ezio, Cozzolino Vincenzo, Manzotti Andrea
Osteopatia e Pediatria
2009-2011  
Docente Marc Damoiseaux 
Embriologia dinamica secondo Blechschmidt  

02-03 luglio 2008
Kinesiotaping Association (Kenzo Kase)
KT1 – KT2

2006- 2007
Docente: Giardini Denisa
Corso di Drenaggio Linfatico Manuale “Original Method Vodder”

2002
Corso di Terapia Manuale, 1° anno (Docente Bienfait, sede Milano)

2001
Ospedale Niguarda Ca’ Granda
Corso di Avviamento al Volteggio a Cavallo 

1999-2000
Ospedale Niguarda Ca’ Granda
Corso di Perfezionamento in Riabilitazione Equestre

1996-1999
Università degli Studi di Torino, Facoltà di Medicina e Chirurgia
Diploma di Laurea in Terapia della Riabilitazione della Neuro e Psicomotricità dell’Età 
Evolutiva
Punteggio: 108/110
Titolo equiparato al titolo di Fisioterapista con ricorso al TAR del Lazio (sentenza 16084/2004).

1991-1996
Liceo Scientifico Statale “A.Volta” – Via Juvarra, 14 Torino
Diploma di Maturità Scientifica
Punteggio: 50/60



Capacità e competenze personali

Madrelingua: italiano.
Lingue straniere: spagnolo (livello B2), inglese scolastico, francese scolastico.

Patente: A e B

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art.13 del D.Lgs 196/2003

Lanzo, li 24/09/18


